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A CASA SI BRINDA

SENZA BOLLICINE

Possiamo tranquillamente bere I'acqua
del rubinetto. Meno costosa della imbottigliata.
E ottima per la salute. Lo rivela una ricerca

Dl MARCO LIGNANA

apore ottimo: la salute non ne
risente, anzi & un'oligominera
le particolarmente adatta per
le diete povere di sedio. E at-
enzione, & pure il prodotto
pid economico sul mercato. Sembra
un'acqua perferra, ma ha un terribile di-
fetto: sgorga direttamente nelle nostre
case, attraverso | rubinetti. Una bestem-
mia per rantissimi italiani, convint che
gli acquedotti del Paese siano infestari da
pesticidi, solventi, agenti chimici pronti
ad attaccare i nostri corpi inerti. Meglio
allora il bene rifugio, le “acque™ in bot-
riglia, certamente pure, incontaminate,
perfetee. E pazienza se la realta ¢ un po’
diversa.
La realra sta nei dan elaborati da Alrro-
consumao, che ha raccolro campioni di
“oro blu” in 35 fontane da Aosta a Pa-
lermo, li ha analizzati in laboratorio e ha
tratte la sua conclusione: salvo rare ecce-
zioni, 'acqua di casa nostra & sicurissi-
ma. “Lespresso™ ¢ in grado di illustrare
in anteprima i risulrari dell'indagine che

Altroconsumo utilizzera per lanciare la
campagna: “Non restare imbottigliaro™.
P'associazione ha consideraro 1 capolun-
ghi di regione, le citta con un alto tasso di
popolositd e qualche centro sospettato di
anomalie. Con un metro di gindizio dop-
plamente severo risperto ai limitl stabilin
dalla legge italiana, solo in tre non hanno
superato 'esame: Reggo Calabria ¢ la
grande bocciara, per colpa dei
sali in eccessa, ma pure Lecce
e Ferrara non hanno brillato,
vista la presenza dicloriti e al-
tre sostanze inguinane. Le ri-
manenti 32 sono tutte pro-
maosse, con grandi perfor-
mance di Potenza ¢ Campo-
basso. Molro bene anche Pe-
scara, Roma e Frosinone. In
generale, "acqua migliore ¢ al
Centro-sud, ma anche dai ru-
hinetei di metro-
poli urbanizzate
[ inguinare], co-
me appunto Ro-

In alto, da sinistra: controlli

in laboratorio; 'acquedotto di
Napoli; centro Acea a Roma. Softo
a destra: il depuratore di Nosedo

ma, Milano, Toring, Napoli e Palermo, si
pud bere senza alcun timore.

Per arrivare a queste pagelle occorre pn-
ma sfatare alcuni rabi: «Innanzitutro la
urezza dell’acqua non & un males, spie-
za Claudia Chiozzorto, responsabile del-
la raccolta dei campioni: «Pud causare
problemi agh elettrodomestict, non cer-
to all'womo. Anzi, studi recenti hanno di-
mostrato che acque troppo leggere, come
guelle scandinave, potrebbera favorire la
comparsa di malatrie cardiovascolari.
Altro aspetro importante sono i miglio-
ramenti nella manurenzione degli acque-
dotri, oggl 1 gestori sono sempre pil at-
tentis. [l paragone con il passato lo con-
ferma, visti i progressi registrati rispetto
all’ultima inchiesta di Altroconsumo sul-
lo stesso tema, realizzata tre anni fa. Non
che le acque siano perferte. A Genova per
esemplo s0no state trovate tracce di allu-
minig, a Firenze di piombo ¢ a Palermo
di arsenico, «ma in misura cosi limitata
da risulrare innocue al 100 per centos,
conclude Clandia Chiozzorto. Stesso di-
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scarso nel caso dei solventi, residui dei
processi induscriali, e dei trialometani,
risultato di un processo di disinfezione
non ortimale, presenti in quattro casi, ma
non in dosi preoccupanti. Quel che infa-
stidisce e rende diffidente un consumato-
ve abituale di minerale, come il sapore
dell’acqua di casa, pud essere eliminato
facilmente, Ad esempio aspertando qual-
che minuto prima di bere, per far evapo-
rare il cloro, oppure mettendo la caraffa
in frigorifers, in moda che si perda qual-
S1a51 fl‘,‘fr]’()gl]ﬁrﬂ.

Le lodi al rubinerto giungono anche da
altri pulpiti. Ettore Zuccaro, dell'Tstituto
di ricerche farmacologiche Mario Negri
di Milano, si dice «assolutamente d’ac-

- cordo, ['acqua dei nostri acquedorti &

molto pil controllata nspetto alle mine-
rali che compriamo al supermercata,
perché i gestori del servizio devono ri-

Bollette bollenti

Le citta con le bollette pil care & meno care, dati in euro.
(5pesa media annua per 200 metr® di acqua, consumo medio

per famiglia di 3 persong)

Firenze
Arezzo
Ferrara
Ravenna
Perugia
Milana

Venezia %‘3‘} it 154
Campobasso w e 175
fosta w‘: 176
Reggio Calabria t - 180

Spesa media annua: 261 euro

Che Potenza
Ecco la classifica sulla gualita
dell’acqua del rubinetto

to bravi a minimizzare
i costi industriali di ge-

Le 5 citta italiane migliori:
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o 2. lecce
e 3. Femara

5. Brescia

sperrare una serie di vincoli legislativi
molto stringenti. E se al fattore qualitari-
vo aggiungiamo quello economico, non
dovrebbero esserci dubbi su cosa convie-
ne berex,

Le note dolenti arrivano proprio quandao
si parla di tariffe. Perché la convenienza
del rubinetto ¢ indiscutibile, ma le diffe-
renze da citra a cirtd sono enormi. Una
giungla di prezzi, con uno scarto nella
spesa annua fra quella pit cara, Firenze,
e quella piit economica, Milano, di 338
eurc. Mentre nel capoluogo toscano con-
sumare 200 mertri cubi dacqua all’anna
{cifra relativa a una famiglia di tre perso-
ne} costa 448 euro, sotto la Madonnina
la stessa quanrird vale 110 euro. In mez-
zo ¢l somo tutti gli aleri, che insieme dan-
no una cifra media di 261 euro. «In effet-
ti facciamo fatica anche noi a capire co-
me si possa arrivare a numeri cosi diver-
si#, spiega Paolo
Cazzaniga, che ha
curato la parte
dell'inchiesta sulle
tariffe: «E difficile
anche individuare
quali siano i fatto-
ri che incidono di
pid sul prezzo fi-
nale. Ovvio che a
Milano sono mal-

1. Reggio Calabria

4. Catanzaro

1. Potenza basta a spiegare un
2. Campobasso 3
S P s.aimdfﬂ_lgenere. I.n Tta-
4. Frozinone lia, poi, per ogni pro-
5. Roma VINCIA esiste un’auto-
= rita responsabile sulle
Le 5 peggiori: rariffe (gli Ato, Ambi-

to territoriale ortima-
le, istituiti nel 1994, 1l
che non favorisce cer-
ro 'omogeneita delle
bollerte .

Il consumo tra I"altro pesa soltanto per il
45 per cento sul prezzo finale (tra le altre
COsE SONO Ccompresi una quota fissa, i co-
sti per la depurazione, FTval, Ogni citta &
una repubblica a sé, anche quando deci-
de di aiutare chi & in difficoltd economi-
che: «La scelta di concedere o meno age-
volazioni ai clienti & del tutto discrezio-
nale, anzi soltanto una parre dei centri
con le taniffe pia alte ha pensato di veni-
re incontro alle fasce deboli», Attenzio-
ne, infine, alle possibili stangare d*autun-
no, quando gli Ato potrebbero rivedere i
prezzi fermi da qualche anno. A Tormo,
ad esempio, negli ultimi due anni i rinca-
ri sono statl parial 13,6 per cento, a Ro-
ma del 7,3.

Insomma, tolti i conti che spesso al rubi-
netto non tornano, I'acqua nella brocea
dovrebbe farla da padrona. Certo, s po-
trebbero e doveebbero migliorare alcuni
asperti che ancora creano problemi. Co-
me, ad esempio, la cronica difficolta ira-
liana nel contenere le infiltrazioni dai no-
stri acquedorti. Secondo gli ultimi dari
pubblicati dall'Istat, alcune cita, soprat-
tutto nel Mendione, perdono alwe il 40
per cento delle proprie acque (Taranto
segra addirittura un clamoroso 54 per
cenra). Gli esempi virtuosi non mancano
(Genova primeggia con perdite di rete
pari al 16 per centa), segno che il sistema
51 puo correggere se ¢’ l'impegno & so-
prarrutro la volontd da parte delle ammi-
nistrazioni locali.

Aleri farrori, come la siceita al Sud, sono
ovviamente hen piti ostici da affronta-
re e la presenza delle acque minerali &
provvidenziale. Ma per il Paese euro-
pto che consuma pin acqua in botti-
glia, dare piit fiducia agli acquedotti
MO dpPare propric una preresa ecces-
siva. La nostra salurte non si accorge-
ra neanche della differenza. Il portafo-
glio, invece, ringrazierd. m



