societa

1l Mew York Sun Works;
Maverick Farm, nel Mord
Carolina; New Visions
Garden a Mew York,
Sotte: Hackney, Londra

VIVERE SOSTENIBILE

METTI LORTO
IN SALOTTO

Nei cortili. Nei parchi. Sui tetti. Nelle metropoli
si diffonde la moda di coltivare frutia e \"Bl‘{_{

DI MARIA ERAMEILLA

Il progerto si chiama Capital Growth e
ruota intorno a una cifra: 2002, Che indi-
ca P'anno in cui Londra ospiterd i prossi-
mi Giochi elimpici, ma anche il numero di
orti urbani che entro guella dara il sinda-
co della capitale brirannica, Boris Joh-
nson, mettera a disposizione dei suoi con-
cittadini in aggiunta a quelh gma esistenti.
Fazzoletti di terra che saranno ritaglian
negli spazi condominiali, nei parchi pub-
blici, nei cortili e sui rerri di scuole e uffici,
oltre che nelle poche aree abbandonate e
miracolosamente sfuggite al massiccio
sviluppo edilizio. 1l terreno dei nuovi ap-
pezzamenti verra analizzarn a spese del-
I'amministrarione municipale e, se neces-
satio, bonificato, mentre per gli aspirant
contadini saranno organizzati corsi nei
quali si illustreranno le virea di alcune tec-
niche orticole a basso impatto ambienta-
le: perché auspicio & che i cavolie le insa-
late che ognuno vorra coltivare per la cu-
cina di casa o per le bancarelle del merca-
to siano allevari con un consumo d’acqua
ridotto al minimo ¢ senza pesticidi e con-
cimi da combustibili fossili.
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Londra segue Pesempio di Vancouver do-
ve, perrimpinguare il gia ragguardevole 14
per centa di famiglie che colriva frutta e
verdura in giardino, si & deciso di accoglie-
re le prossime Olimpiadi invernali con
2010 nuovi orti. Tantoche nelle diverse zo-
ne della citra, da quelle pits popolari a quel-
le pii chic, le liste di artesa per affittare un
orto sistanno allungando di giorno in gior-
no, incrementate non solo, come avveniva
finoaieri. da pensionati intenzionati a pro-
curarsi verdure a basso costo o da profes-
siomisti rampant disposti a zappare la rer-
ra durante il weekend per scaricare lo
stress, ma anche da citradini che hanno de-
ciso di inventarsi agricoltori per contribui-
re alla messa a punto di un sistema soste-
nibile di produzione alimentare.

Neo colnvator metropolitam convint che
piantare un orto ¢ produrre anche solo una
piccolissima parte di quello che s mangia
sia un po” come decidere di spostarsi il pit
possibile in biciclerra invece che in macchi-
na, 0 CONsSUmare Meno carne rossa, o ab-
bassare il eermostato dei caloriferi: piccoh
gesti quotidiani che sembrano insignifi-

canti di fronte all’enormita dei problemi
ambientali che incombono, ma che invece
concorrono a ridurre Fimpronta di carbo-
nia di chi i compie, e spianano la strada al-
Iatfermarsi distili di vita pilt rispettosi del-
la salute del nostro pianeta.

A Londra, come pure in molti altri centri
urbani grandi e piccoli, soprarrurto al di la
dell* Atdantico, 1 vecchi orti di citta aumen-
tano di numero, diventano un modello
dell’ecologicamente corretto ¢ si propon-
ZON0 COMEe aVamposti microscopicl di un
trend che, secondo alcuni esperti, in un fu-
turo ormai prossimo ¢ destinato a cambia-
re il volro degli agglomerari metropolita-
ni: quello dell’agricoltura urbana, una
pratica che fa coincidere il luogo in cui si
coltiva frutta ¢ verdura, o si allevano pol-
li e conigli, con quello del loro consume,
azrerando cosi i costi economici ed ener-
getici legari al trasporto del cibo dalla
campagna alla citta. Una forma diagricol-
tura che finora sembrava riservata ai pro-
grammi per alleviare la fame negli slums,
bidonvilles e favelas delle cittd pit povere,
ma alla quale si dovranno convertire an-
che le ricche metropoli del Nord del mon-
do se vorranno nutrire a costi sostenibili i
loro abitanti in continue aumento.
ANew York, nell'ambito di programmi co-
me East Wew York Farms, oppure Green-
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I contadini della porita acceanto

Per azzerare lo spreco di energia e le emissioni di CO2 provocate dal
trasporto del cibo, bisogna mangiare alimenti locali o al massimo prodotti
riel raggio di 100 chilometri da casa. Lidea dei locavores di San Francisco

thumb, questi orti
SPUNCAND Sempre pii
numerosi a Broo-
klvn, nel Queens, nel
Bronx, sui tert e sulle
terrazze diedific pub-
Blici di Manhartan, e
NON VENZONO SCArat
nemmeno i corrili co-
perti da asfalto e ce-
mento, perché bastano quattro assi di le-
gno inchiodate e un po’ di terra per rica-
vare un’aiola sopraelevata dove coltivare
carote ¢ pomodor,

Per dimostrare efficienza di questi picco-
li pezzi di campagna ritaglian fra le case
nella cenrralissima Civic Center Plaza di
San Francisco, la scorsa primavera ¢ stato
piantaro, con il sostegno di Slow Food, un
orto di 5 mila metri quadrat che, prima di
essere smantellaro alla fine dell’aurunno,
& riuscito a produrre mezza tonnellata di
verdure, Mentre nel Grane Park,
il pitt grande parco pubblico di
Chicago, quello che nella notte
del 4 novembre ha ospitato la me-
ga festa per la vittoria eletrorale di
Barack Obama, 1'associazione
Growing Power ha rolto da
un’aiola viole e perunie per sosti-
tuirle con 150 varieta di ortaggi
che vengono piantat ogni anno e
al momento opportuno raccola e
vendut ai ristoranti o nel merca-
ti della zona: un modo per inco-
raggiare chi ha un giardino a fare
altrertanto. A Milwakee, invece,
lungo la strada principale della
. ¢irea, funziona a pieno ritmo una
'~ micro fattoria metropolitana che
farebbe la gioia di Michael Pol-
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lan, convinto assertore dellinsostenibilica
del nostro modello di produzione alimen-
rare: verdure colovare biologicamente, re-
cinti popolari da anatre e polli, alveari per
le api, vasche per i pesci, stagni per il riu-
tilizzo delle acque grigie e scarti organici
tramutati in Lerriccio reso ancora pii fer-
tile da un esercito di lombrichi .

A rrasformare gli o di citta da hobby
PEC pensionati a strutture proietrate nel
fururo ci pensano poi alcuni avveniristici
progerti che, se realizzati, porrebbero far
fare un bel passo avanti all’auspicata au-
rosufficienza alimentare dei grandi centri
urbani. Per esempio le vertical farms idea-
te da Dickson Despommier, professore di
scienze ambientalialla Columbia Univer-
sity di New York: giganteschi edifici a pio
piani pensati per ospitare ulera efficient
fatrorie indoor alimentate con energia ri-
cavata da fonti rinnovabili (pannelli foto-
voltaici, turbine eoliche) e capaci, grazie

ha fatto scuola, e da qualche anno si maltiplicano un pa’ dappertutto

i farmers markets, punti vendita gestiti da piccoli produttori locali,
compresi | coltivaton di alcuni orti di cittd, che sowertendo le regole della
grande distribuzione instaurano un circuito brave fra il campo e |2 tavala.
In Italia sono sbarcati in ritardo rispetto agli Stati Uniti o alla Germania

{li ha regolarizzati la Finanziaria 2007, ma in compensa stanno crescendo
in fretta; 80 in pil in questi uitimi sei mesi, per offrire frutta, verdura,
latte, formaggio e altri prodotti agricoli a prezzi che, proprio perché

non sonoe gravati dal frasparto e dalla presanza di intermediari, sono
inferiori anche del 20 per cento nspetto a quelli dei negozi tradizionali.
Per individuare guelli pid vicini a casa: www.mercatodelcontadino.it.

all'utilizzo di recnologie sostenibili come
I'idrocoltura, di produrre frurra e verdu-
ra in uno spazio e con un impicgo di risor-
se nettamente inferiori a quelli richiesti
dall’agricoltura convenzionale. Un'idea
che per ora ha daro viea solo a una serie
di affascinanti renderings (www.vertical-
farm.com ), ma che secondo Despommier
dovrd prima o poi tradursi in pratica dal
momento che fra qualche decennio i rer-
reni agricoli coltivari in orizzontale non
saranno pit sufficienti a sfamare la popo-
lazione mondiale,

Le pitn recenti tecniche idroponiche so-
no state impiegate anche nel Science
Barge, un sofisticato oroe in serra che &
gid realtd, messo a punto da un team di
ingegneri del New York Sun Works e
presentato alla genre di New York su un
barcone ancorato sull’Hudson. Grazie
al suo peso ridotto, pud essere installa-
to sui tecti delle case. m

Da hobby per anziani
a pratiche sempre
u diffuse. Contro
a crisi. E in
difesa dell’ambiente



