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TENDENZA
FRUGALITAI

Attenzione agli acquisti.
Rispetto pﬂﬁ ambiente.
Nuove economie
domestiche. Senza
essere démodé. E la
strada per una vita piu
etica Tgﬂrmnlata da
chi I’ha sperimentata

DI LEO HICKMAN
FOTO DI LUCA LOCATELLI
PER L' ESPRESSO

Alla tine di omobre sono andaro in Iralia
dall'Inghilterra in treno. In viaggio, prima
attraverse la campagna inglese, poi nelle
chistese aperte francesi, infine m [talia, so-
no rimasto colpite da una cosa: quanto
pin mi avvicinavo alla destinazione finale,
ranto pii notavoe che i giardini delle case
ospitavano piante da frutto e verdure pii
che fiori. Essendo inglese, non ho bisogno
che mi si ramment che il clima per colt-
Yare I.l'l]ll:'l e 'Ll.'l";.]l:l'l'..i |"]||_‘.'."|.||Pf.'! I.Ill:'l]l“:l Pi'.l
a sud ci si sposta, ma sospetto vi sia una
ragione diversa per il desiderio imtenso tra
i francesi di crescere simili delizie e ancor
pit, cosi mi sembra, tra gli icaliani.

In Francia e in Iralia i prodoti freschi sono
apprezzati ¢ considerati. Purtroppo in In-
ghilterra, malgrado i mighorament avve-
nur nell'ultimo decennio, la cultura ali-
mentare non ha ancora recuperaro il distac-
co nei confront dei vicini sul Contunenee. 11

120

cibo, per noi,
una questions Prﬂnfﬂ..
MNon abbastanza perso-
ne in Inghileerra hanno
mai vissuto emozione

£ ancora

di raccegliere una susina o un pomodoro
coltivat nel proprio orto ¢ di affondare 1
denti. Peccaro. Perché colrivare il proprio
cibo, per placere personale e per risparmia-
re, & una delle qualira fondamentali di un

“frugalista
“Frugalista™ & il termine elerto fra le paro-
le dell’anno dal New Oxford American
Dicrionary (il prime premio & andaroa * hy-
permiling”, le tecniche adoperate per mas-
‘||['|I'|/,ﬂ,l|l.., 1 gr:rhh]nl I:,h \JTI?II.H.\,I”‘IL, & F||I.||.]|-
nare mene) e significa “chi vive uno stle di
vira frugale, pur rimanendo alla moda e in
salute, scambiando capi di abbigliamento,

comperando articoli di seconda mano, col
tivando in proprio cio di cui si nutre, € cosi

via”. Miidentificoin questa descrizione, in-
sieme 3 molte altre persone, & mi rincuora
apprendere che, se un dizionario ha deciso
dhincludere tra le sue pagine questa parola,
stiamo aumentando di numero e influenza.
Al momento ¢ troviamo alle prese con due
colossali problemi che affliggono le nostre
vite: una distruzione ambientale di enormi
proporzioni e una crisi economica globale.
E credo fortemente che adottare lo sile di
vira e la mentalitd di una persona frugale
possa essere tra 1 metodi miglor per risol-

L'espresso



vere la duplice minaccia.

Permettetemi di spiegare perché: alla ba-
se di questi problemi ¢’z il fatto che con-
sumiamo in maniera eccessiva. Lo stile di
vita occidentale ci impone di andare ol-
tre i nostri mezzi dal punto di vista am-
bientale e anche finanziario. Mangiamo
troppo. Comperiamo rroppe cose, che
poi gertiamo. Consumiamo (Toppo pe-
trolio. Prendiamo in prestito troppi sol-
di. Viviamo per il presente, non per il fu-
turo. Questo approceio alla vita o ha as-
sicurato maolti piaceri e ci ha permesso
molti progressi, ma adesso & come se fos-
simo costretti a svegliarci e affrontare
postumi di una shornia,

Una delle ragioni per le quali sono andato
in Iralia in otobre era intervistare Carlo
Perring, tondarore del movimento Slow Fo-
od (www.slowfood.it). Al Salone Interna-
zionale del Gusto di Torine gl ho chiesto
se considerasse gli armali problemi econo-

Poi ha spiegaro: «Potrebbe affrancarci dal-
la falsa cconomia nella quale prevale la
mentalita del “lupo mangia lupo”. Dob-
biamo ritornare all’econonia reales, Pe-
trind poi mi ha raccontaco come vivevano
sua madre e sua nonna nell 'immediato do-
poguersa: «La loro generazione era solita
risparmiare, mettere da parte, non geerare
mai via nulla. Con le verdure avanzare dal
giorno prima si preparava il ripieno della
pasta. Adesso mvece basta uscire e andare
a comperarsi un bel pezzo di carne~. Mol-
ti di noi hanno perso la capaciea di apprez-
zare il valore e I'importanza delle cose che
ci circondano, ha aggiunto, Crediamo di
vivere in un mondo di risorse infinite
e di poterne far uso senza darcene
pensiero, Petrini mi ha deero di ama-
re sempre | piaceri della via - un bie-
chiere di vino piemontese, il formag-

gio Stilton, un piatto di
pasta - ma di conceder-
seli con moderazone. A
causa dell’impatta sul-
ambiente degli alleva-
menti di bovini e degli
impianti di ieticoltura,
CONSLIMA CAENE € pesce
solo. due volre alla serti-
mana, E tornato ad assaporare ¢ a saper at-
tendere le cose che ama: secondo lui han-
no un sapore migliore.

Sono daccordo con questa filosofia ispira-
ta alla frugalica. Nel 2003 con la mia fami-
glia ho affrontato un esperimento per un
anno intero ispirato al “vivere in modo et-
co”, di cui ho riferico sul “Guardian™, i
giornale per il guale lavoro, e che ho rac-
contato nel libro *1a vira ridorea all’osso™
iPonee alle Grazie). Sotto molt punti di vi-
sta, vivere eticamente & |2 stessa cosa che vi-
vere con frugalita. Quuest stili di vita ¢ im-
pongone di consumare solo la ferra di tor-
ra che ci spetta. Su questo plangta vivo- e

: micl una minaceia o una opporounica. Mi
s ha risposto: «Entrambe», ma nel comples-
£ s0mié parso pin ottimista che pessimisra.

Da sinistra: Leo Hickman; Bazaar del Maviglio
Grande a Milano; Le Vintage all'lsola; la
boutique Miss Ghinting, a Milano. A destra:
recicle design alla Brick lane Gallery, Londra
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no pia di sei miliardi di persone
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SE TUTTE ViIvessenD COITIE M 1n
Europa, secondo il Wwi occorre

rebbero almeno tre pianeti Terra
per sfamarc tutti. Se continuere-
mo lungo la seeada che abbiamo

imboccaro, le generazion che se-
guiranno non ¢ perdoneranno
mai di aver sperperato Ieredira
che spettava loro.

Ci sono moln modi semplici e in-
[Cressantl per speruanentare lovsi-
le di vira del trugalista, ma per
espericnza vorrel suggerirvi di
mniziare gradualmente. Non cer-
cate di immergeryi in troppe
nuove regole, obietnvi e aspira-
ziom contemporaneamente. Ini- | Capi d
ziare a scegliere poche aree della

vosira vita g ‘||'l|.|.i'l'|_"'l.5'|'.l.'|!'.'|i.' a

Hobby

Spese sanitane p

Attivita extrascolastiche dei figl
Utilizzo della moto

Uso del cellulare

Farrucchiere, estetista

Un wesk end cani tanta fuori
Ristorant

Evviva lo siretto
indispensahile
Italiani che reputano irrinunciabili 1

seguenti beni e servizi. Valor % sugli
utilizzatori effettivi del bene-servizio

85.8
74,7
59.8
58,7
53,7
50,0
47.9
47.8
41,1
35,5
34,6
33.6
25,1

vale

cambiamenti graduali. La mia famigla ha
Iniziate a congentrarsi su cibo e spazzatu-
Ta e presto sié sentita molto incoraggiata
dai successi. Come Petrini, abbiamo ndot-
to la quantita di carne ¢ di pesce che con

sumavameo. Secondo le Nazioni Unite, U'in

dustria dell’allevamento del besname & re-

coltivare ¢ produrre da soli i
nostri alimenti e ancor oggi i
nostri figli ne sono atfascinar.
Maodificando le nostre abitudi-
ni di spesa abbliamo notato che
la quannrta di spazzarura che

f,{l.{”.!'-.ﬁﬂ:'l OEN SETHTEANG 51 rduceya Lll\'lr-

1l Mauer Park
a Plenzauer Berg,
Berlino; Spitafields
market a Londra.
In basso a deskra:
Adam Werbach

€ 51 Vive in campagna possedere un’auro

sponsabile ogni anno dell’emissione di gas

serra i dell’intero settore dei trasporti,

AULD, CAMION, AErel, weni.
Dopo siamo passati a riflettere su

tvarori locali.

doveeda
chicompravamo i nostri alimenti: abbiamo
cercato di approvvigionarci da rifornitori
lecali, perché in Inghilterra la stragrande
maggioranza dei generi alimentari si acqui
sta in grandi supermercan, pin che da col-

Abbiamo pertino provaro a

Ca Un TErzo.,

Obiettivo felicita globale

colloquio con Adam Werbach, ceo Saatchi & Saatchi

di Paclo Pontoniere

Uno det maggicr ambientalisti

del pianeta, Adam Werbach,

& oggl Ceo della Saatchi & Saatchi
5", dove S sta per Sustainability,
sostenibilita. Sussidiaria della
Saatchi & Saatchi, colosso Usa
della pubblicita, Saatchi S mira

a creare un smovimeanta globale

di gente felice che vive su un
pianeta sanos. (hWvero a convincere
un miliardo di parsone, e svanate
multinazionali, che & arrivato

il momento di =abbracciare True
Blues: inoltrarsi nella prossima fase
di crescita del movimento verde.
Vivere in modo sostenibile.
Werbach & stato il pil giovane
dirigante del Serra Club: nominato

presidente a 23 anni,

nel 1996, nel 2004 dichiard che

il mowvimento ambientalista era
stato superato dagh evenli e fondo
Act Mow, agenzia pubblicitaria
dedicata allo sviluppo nnnovabile,
8 inizio 2008 assorbita da Saatchi
& Saatchi. Oggi & impegnato

nella promogione di True Blue.
Perché lavora con le corporations?
«La sfida per 'ambientalismo
mipdernG & capire

come armonizzare la cultura
contemporanea, anche
consumistica, con | imiti posh alle
sviluppa dall'ecasistemna planetano,
Devono essere coinvalti tutts, non
solo i governi. Solo coinvalgendo

erché non compravano ali-
menti mn confeziom di cartone o con pelli
cola plasnca. Questo ha dimostrato quan
to possano essere collegati ra loro mola
problemi che ¢ assillano. Poi ci stamo im-
pegnati a ridurre le emissioni di gas serr:
prodotte dai meza di trasporto: & pio dith-
che, Pi.".'..'::':l.' & strerramente correlaro a dove
s1vive, In una _L'r.andx- citta s1 puo kare ath-

damento sui mezzi di rrasporro urbani, ma

aniende come Wal-Mart, Dell,
Toyola, c'2 la possibility

ci otleners risultati evidentis,
Vuole colmare il divario classico
dell'ecologismo tra interessi della
specie umana e dell’'ambiente?
«Al contrario: acuirko. Voglio
convincers gh ambientalist

che sono respansabill sopratiutto
nei confronti dell'umanita.

La separazione tra interessi umani
e interessi naturali ci ha ghettizzati:
predichiamao al sol adepti. Invece,
dobbiama creare e condizioni

per soddisfare | bisogni base di 9
miliardi di persone, perché entro

1l 2040 saranno tante le persone
che vivranno su questo pianeta

e avranno tutte dintto a cibo, casa
rerrd, 1SIrznnea, E'Z'Jri:f‘.'ll:l
affrirgli una visione globale

di crescita rinnovabile che le aiuti

more che provo alla sola idea di salire su un

mobile diventa una necessita. Uno dei cam-
biamenti nei quali abbiamo otenuro un
certo successo ¢ staro individuare noovi e
diversimodi per andare in vacanza, Hospe-
rimentatoche andare in Iralia in rreno inve
ce che in aeren POTEVA CS5CTC CSIMCMamente
pracevole, oltre a produrre un decimo delle
emissioni. Cerro, ci vuole pit tempo: hoim-
parato anche a farne wsoro, al posto del o-

a soddisfare 1 loro bisogni. E ad
essere felici, Trus Blue & vivers una
yita in sintonia con 'ambientes,
Discorso per pochi eletti.

Mo, & per la gente comune,

Come gli ambientalisti svizzeri che
ci tengono a essere ecocompatibili
ma anche piacersi allo specchio.
L'attivismo politico nella vita della
persona media  una pratica al
massimo biennale, 1o shopping

& attivita swolta regolarmente

dalla maggioranza degli abitanti del
pranata, |l corsume pud indinzzare
lo sviluppo rinnovabile pil delle
manifestazioni politiche. Lo
sviluppo ecosostenibile & positivo
anche per le aziende: pud aiutarle
ad avere una classe impisgalizia
pill soddisfatta e a ridurre molto

il casto delle spese sanitarie. Pud
cantribuire a ridurre | consumi




acroplano.

Ma la lezione pit
importante che ho
appreso seguendo

uno stile di vica da

lista & non

Irrug

farsi stressare dal fatto di non fare sempre

cidy che & giusto. Nessuno é perferto e cia
seuno di not vive situaziont diverse, Si po-
trebbe sempre fare qualcosa di
tutti viviamao in un mondo di tempo e sol-

di limutat., quindi & bene essere reahist. La

[,

ma

mia filosotia & semplice: meglio cercare di

CON UN P0 DI

SOBRIETA

La erisi cambia gli stili
di vita. E dall'Ttalia agli
Stati Uniti aumentano
ali eserecizi qumulmm
di microeconomia

DI SABINA MINARDI

Leah Ingram e la sua famizlia hannocrea

ssere parte della soluzione che rimanere
parte del problema. E se qualche volta si
shaglia, quanto meno ci si ¢ provato.

energetici, al risparmic azendale

a8 a Crearg una I'I'IIS-IE'E GS[_IHFIF,?I{.-!
per il consumatore facendogl
risparmiare denarc, Nella filosofia di
Biue, s2 non guadagni abbastanza
per imanere in affan non sei
ninnovabile, se dannegzl 'ambiente
non sel nnnovabike, se distruga

le culture locah non sai sostenibile,
se non rafforzi | legami tra la gente
e la comunita non sei sostenibile.
Investimenti & pratiche aziendali
devono includere £ aspeth: sociale,
economica, ambientale e culturales.
Cosa c'entra con Saatchi & Saatchi?
«Saatchi mi offre Nappartunita di
lavorare con le pid grandi aziende
del mondo, da Toyota a Procter &
Gamble. Di spenmentare soluzioni
sostemibili che hanno a che fare

con gh aspetti materiah della
produzione, e sociali. La P&G

L Bessa

to un blog per raccontare la loro viea sen
za sprechi (suddenlyfrugal.blogspot.com).
A Northtield,

iscritt alle |

Minnesota, crescono g

essons for life, per imparare a
ridurre 1 desideri e in
vertire la piramide

ha adettato questa strategia quando

ha introdetta la nuova confeziane des bisozm di Abra
di Tide, pil compatla e costosa, ham Maslow (perse
ma capace di far risparmiare FUINE ASPITAZION S0-

la spesa energetica. Con Dell,
invece, lanciamo un'imziativa
per la nduzicne degli
mballaggr. E Funica
anenda hi-tech a offrire
il riciclaggio gratuito
el vecchi computer.
Con una delle principali
mutue statunitensi
colleghiamo
ambientahisme e premi
assicurativi, ('-;-_*ri_'al'ldﬂ
(8] ‘.'.r|r| Jlare |.

che tengang |.ur-[(l

deil comportamenti
ambientalistic

del consumator e

li stimeding a nciclares,

periorn pi che neces

A Le-

s1Ca I,"r||11.1'l'll_'|.

wies, East Sussea, sisperimenta una vitanon
dipendente dal petrolio, come se fosse gia
finito. Ovungue si fanno strada imperativi
nuovi: ridurre 1 consums , pruma
na cosa si ha davvero
bisogno. Preferire il bike sharing all’auro-
Comprare

. Chiedersi
di acquisrare, se di
miohile la1 farmer markets

Esercizi di microeconomia. Prove tecruche
di non dipendenza da nisorse sempre pin
Come la vira nelle 700 localita eol-
lL'_Q.][L' da Transimion, movimento che anti-
cipa un futuro nel quale tutte le abitazion
strutteranno solo fono rinnovahili e tra-
sporn ¢ produzioni si baseranno su energie
alternative (transitiontown.org).

SCArSs

O come
Piniziariva della RecycleBank di New York,
che offre buoni d’acquisto in cambio di
spazzatura differenziata (recyclebank.
com). Un “Piano B 3.07 lo chiama Lester
R. Brown dell’Earth Policy Institute: aziomn
per invertre la roea.
i

«La crisi economica

sta [ rtanco ._1I'.1_'|'l.' 1 IMEn \:"I‘-I;"_ll d TCml

ecologisn a comporramenti virtuosi=, dice
Stefano Ciafani, responsabile scienafico di
A ruerd 1 livelli

I gli fa ecoil
vicepresidente § ino Venneri: «Dal

Lepambie
chast
mercaro del lusso, che si rasforma (come
nello vache ibrido a enussion zero dei can-
neri Ferrerri), alle intziative di singoli e am
ministrazioni. 11 bike sharing a Bari ha un

successo paragonabile a quello sperimenta-
he -\.||".:L'| in matenali nc-
clan, come la sede del Consorzio per la rac-
colta de1 nifiut della provinga di Treviso,

dimostrano come ottimizzare le risorse

to a Barcellona

NIH'I S0 AL I.|II.'|,I'('II.I Sl L"i:I'II'\.'II,'li,"\U]I..,'.f.".'I e11-
ca«, dice il sociologo Alberro Abruzzese: »
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« [ certo ¢ una frugalita necessaria, 51 so-
no esalran come simboli del nuove lusso
tempo ¢ qualita della vita. 1l recupero di
quest valori arriva ora per necessitas,

Car sharing per esigenze concrere e non so
lo come azione anttraffico. Acqua del ru-
bineeee anziché minerale per risparmiare,
pitl che per ridurre plastica in circolazione.
Muovi turismi a piedi: perché conviene al
portafoelio, prima che all'impronta ecolo-
gica. Strategie salvabudget non solo per gl
S50 mila icaliani pig invesnri dalla crisi che,
secondo ultimo Rapporto Censis, stanno
robustamente raghando i consumi, ma per
la stragrande maggioranza. Arbitraggio in-
telligente dei reddin e delle spese, lo defi-
sce il Censis: <1 vincola di hilancio accele-
I3 Un NUOYo FApporto
COTY | COTISIL, P re=
sponsabile, conrenu-
o, sobrios.

«MNé cinema né pubbli-
Clta né mercato sono
attrezzall per questos
dice Abruzzese: «L'im-
_I'ili'l!’,||1|.|.'|"ill € attraver-
satn da un’idea tradi-
zionale di lusso, Ecco
perche si cerca di ren-

sSembravameoe condannati
all’obesita. La erisi
impone un modello

etico anziché estetico

e b Y=

i nhoiE i

dere la frugalith un farco collertivo. Di lan-
ciare nuovi slogan=. 1 think-tank si sono
messi in moto. *Live Well, Spend Less™, o
tola il “MNew York™. “Crise oblige™, cosi il
“MNouvel Observateur” aggiorna “nobles
se oblige”. Uolandese Bright mette in cam-
po idec “brillanti™ per risparmiare. “The
Observer™ premia le contromosse: da chi
ricicla rurto al supermarket che, riducendo
il packaging. abbassa i cosn, “The New Age
of Frugality™, annuncia “BusinessWeek ™.
«Puntiamo a una cultura atenta ai consu-
mi=, dice Barbara Dafoe Whitehead in
“For a New Thrift”, repore dell'Institute
for American Values.
Appello che prescinde
persing dalle possibili-
ra economiche: se le
soluzion sono a basso
costo & anche perche

low cost ¢ ora sinonimo di
astuna contellizenza. «hi-
venteremao obesi dimagri-
ti+, provoca il semiologo
Paolo Fabbri: «obesita ¢
stata la foro di una sociera
senza pit regole e col frigo pieno. Sembra-
va che abbondanza ¢ condannasse a un
desting di obesitd o, per rifiute, di anores-
sia. Invece diventeremo tuttl frugali. s1im-
porra un modello non estetico, ma etico. La
frugalita & l'indicarore di un’inversione di
valori: un pasto frugale non & da poveri, ma
la norma. Essere frugali diventera sexy. Au-
menteranno i vegetariant, Le piccole por-
[]lf];"l saranncsohsncate, |+ nuee i;f.“ WS 5a-
ra a fianco del frugalista. Che gia oggi sa
tutto di calorie, frequenta centri benessere,
corre le maratone: perché & bello far parte
di una massa cririca e originale». Come i lo-

LO SPOT AMA IL BASSO PROFILO

Anche la pubblicita & costretta a fare i conti con la neo-frugalita.
E per bucare lo schermo punta sull'innovazicne intelligente

Mon c'e niente da ridere, ma

| creativi sono al lavoro per farc
sornidere, Del resto, non si e mai
visto un pubblicitano depresso:
guestione di professionalita.

Cosi persino in tempi frugali, dove
convincere la gente a spendere
non & una passaggiata, | nostr

si dichiarano attimisti: nonostante
ia crisi, nonostante il paupersmao
diventi stile di wita, nonostante
L'Upa (associazione di categoria)
pubblichi un rappoarto non

progric confortante sul “Futuro
della pubblicika™, in cui si parla
di budget sempre pill compressi,
di deludent) invesliment da voci
importanti come auto e cosmesi

& di un «diffuso e generico clima di

pessimismo nelle imprese utentis.
La necessita aguzza I'ingegno e per
Iz pubblicita I'ngegno & come

la pialla per il falegname. Basta un
videafoming con Fiorello e Baldini
che si auto-fiprendono in una
schermata motto YouTube per
lanciare le nuove promozioni Fiat,
O un montaggio di vecchi spot

per celebrare 'anniversanio Martini
=yl binamio parsimaoniz-efficacia
garantita dalla tnonfale
inquadratura finale di George
Clooney a costo quasi zerc. Mentre
CheBanca! nsparmia sulle riprese,
lanciandosi in policroma e grafico
commercial anni '60, con jingle
("Messuno mi pud giudicare™)

e echi del Boom che scaldano

il cuare del consumatore matura.
Bastan poche briciole, lo stretlo
indispensabile & intelligenza

per bucare ko schermo dei consigh
degli acquisti, come nelle felici
spenmentazioni anni Settanta
quando nen cerano effetti specizh
né soldi da spendere. Se lo ricorda
bene Milka Pogliani, presidente

& Direttore Creativa McCann-
Erickson. «Dialla crsi usciremo pil
forti e cambiati=, dice convinta:
«Come cambiato e il consumatare,
€ come deve camibiane

la camunicaziong di un prodotios,
Dopa anni di overdose

da immagine, il consumatore

& armai un laureato in pubblicita,
conosce | trucchi, legge | inguagg!.
Virole sapera tutha: rapporto
gualita-prezzo, promozione,
pesizicns del prodotio sul mercato.
«| nostri creativi=, prosegue
Pogliani, «che storcevano il naso al

pensiera di dover lavorare con cifre
& preEdi, ogel sanno che la sfida &
sulla concretezzas. Che non & solo
sinonimo di informazione, ma vuol
anche dire nnunciare a eccessi di
euforia, iperbole, metafore. Chi ci
crede pio che comprando un'auto
da 25mila auro ci si trasformi

in trentenne di sUccessa con

villa palladiana e chicchissimo
bambino vestito all'inglese?
Messuno, Dunque voltiamo pagina.
Soprattutto nei setton pid in crisi
come 'auto. Un'immagine,

un hel fettering, due occhi verdi,
la reazione delle pupille alle frasi
In sowraimpressione che parlano

di qualita. risparmio, ecalogia, ed
ecca la Yaris. Una vocina metallica
rappegeiante dietro a un rapsodico
alternarsi di icone street-s
annuncia I'Alfa Mito con ricaduta
sul web dove & possibile montare
da soli lo spot (www.alfamito




CAVOTEs, COTSIT-
tori convin che
sostenibilicd signi-
fichi non mangiare
cibi prodori olore
100 chilometr da

gali del cuore, piti attivismo
in Rete, «Stamo cartograti
delle passioni-, aggiunge
Pollarini: «Le ultime? La
crescita degli home back-
packers: saccopelisti nella
propriacirs, che esplorano
[ POSTL I CHL VIVOIO come vi
fossero appena arrivac». B
gia un classico il couchsur-
fing, divani di casa in affit-
to nel mondo (couchsur-
fing. com). Aumentano la
richiesta di case condivise
{cohausing.at) ¢ le iniziarive
P 10 TURISIMO MEno caro:
jet privati per normali viag-
giatori su tratte che reste-
rehbero vuote (lunajers.
com; sistemi per verificare
i prezzi (farecast.live.com],
Servizi per trovare compa-
gni con cui dividere le spese
idopplreom). «Due milio-
ni di turist in meno rra Na-

casa. O gli americani che, per efferto del Bi-
cvcle Commuter Act, andande al lavoro in
hici riceveranno un bonus. E i neo-contadi-
nidegli orti urbani, gh habitué dei discount,
i patiti di “swap parties”, feste per baratta-
re cose (swap stvle.com). “ Antidoti. Buone
pratiche di sopravvivenza in rempo di cri-
si”: ne ha individuate cinguanta lo Studio

Koolhunters per il Festival delle Tendenze
di Rimim Indicativopresente. « Comporta-
menti che avremmo doviuto adottare prima
e che ora _lxq__:r,ljamn,, per non subirlis, nota
Andrea Pollarini, presidente della Scuola
del Loisirs: «Occorre recuperare lentezza,
gentilezza, buona educazione. La crisi pud
essere un’occasione« . Doni a costo zero, re-

tale e Capodannos, prevede intanto Asso-
travel, Meno 3.5 per cento in dieci mesi per
vestiti, beni per la casa e cibo, informa Con-
fcommercio. E nella scelea tra consumi che
resistono e spese sacrificare & ancora il Cen-
sis a dare Pultimo aggiomamento: irrinun-
ciabili solo le spese sanitarie e quelle scola-
stiche. Sul resco, escrciz di temperanza. m

clip.com). | responsabili di tanto
salte di comunicazions sono

i craativi della 5TV (Emanuele
Saffine, Avrslia Tortelli, Francesco
Wigoriti). Tre torinesi tanto concreti
da battezzarsi con il loro acronimo.
& larg i deve quel miracolo

di sintesi fra Fiat e Vasco: Senza
parole e Punto. Loro 'economico
Fiorello cal telefoning con rimanda
a You Tube. E la nusova linea
vincents che, spiega Tortelli <nan
punta sulla confeziona, ma su un
prodotto che parli da sé, perché

il valore percepito
carnsponda al valore
reale, |l budget
arriva dapo, La

HBO ha canquistato
Cannes con ung
spot kolossal. Tante
finestre, in ognuna
una mir-fiction,
Operazione
milipnaria, ma messagzic diretto:
storie per pubblicizzare una rete
che alla fiction deve |la sua identita.
Mol dobbiamo percorrere |a skassa
strada con meno soldi=. Mon f
acile. Bisogna dimostrarsi intuifivi.
L'agenzia 5TV lo & stata guanda
lancid una divertente campagna per
la Banca San Paolo infervistanda 1
bancari, quelli veri che ci guardano
dallo sporielic. =1l wolto umano
della banca fatto di persone & non
promesse, La comunicazione fatta
di semplicitd=, dicono. Secondo

il sociologo Vanni Codeluppi:

=l compito della comunicazione
oggi non & costruire sogni,

ma trasmetters messaggi positivi,
La classe madia in crisi ha

bisogno di riscoprirg il suo ergoglio.
Ostentazione, lusso, 1S

delle celebrities, possono

pradurre disaffezione verso il
prodotta. Bisogna ripartire da altri
meccanmsmi: elemeanti esprassivi,
Inguaggio visivo, musica,
messaggio scrittas. E cosi che
comprerema utilitarie e detersiv,
felefanini e cucine familiari,

Ma i prodetti di lusso come 51
adatteranno all'understatemant? «3i
stanno nifugiando in un lorg elitario
circuitos, spiega Gabriella Ambrosio
che da docente, studiosa e direttore
creativo dell’agenzia AM Mewton2 1
gli incerti sentierl del marketing

li ha percorsi tutti. E sulla materia
ha pubblicato un saggio “Le nuove

tarre della pubblicita”

(Meltemi). «Siamo di fronte

sola a un cambiamento epocale,

che pretende un nuovo paradigma.

Si pensava che la tv generalista

fosse lo strumento principe

per pubblicizzare un prodotto,

0ggi sappiamo che non & cosl.

Dobbiama usare meglio le reti

termatiche che costano meno

e raggiungong un pubblico gid

selezionato; vadiamo crescera

il “guerrilla advertising”, fatto di

Incursioni impravvise che passanc

dalla schermo alia realts; sara

il Web la sfida del futum e

il mezzo per raggiungere e nuove

generazioni, infine, dobbiamo

renderci conto che il consumatore

nen & pil un soggetto cui la

pubblicitd pudt imporre bisogne o

yalori, saremo noi A dever lavorane

sui suai bisagni @ sui suoi valoni=.
Alessandra Mammi



