presso

la piccola sala
del centro di aggregazione rionale — proloco
via san Cilino 40/2 (di fronte teatro oratorio)

le associazioni:

Bioest, Italia Nostra, Zuf, AIAS, Per non subire
le MICROAREE di S. Giovanni, SPI, Anglat
gli amici del Parco di S Giovanni
Comitato Pace e Convivenza Danilo Dolci
impronta Muggia, Merrygoround , WWF Trieste
La Rete di Economia Solidale FVG

presentano il progetto

Urbi et Horti
CITTA’ E ORTI

verranno presentati progetti sugli orti urbani nel nostro rione

Perché ORTI?

Perché gli orti sono belli

Perché mangiare la frutta e verdura coltivata da sé &€ una grande soddisfazione
Perché sappiamo COSA mangiamo: roba fresca, raccolta matura e niente chimica
Perché stare assieme e lavorare l'orto € divertente

Perché farlo in gruppo ci permette di aiutarci a vicenda, di conoscerci e conoscere
persone nuove

Perché lavorare all’aria aperta € tutta salute

e Perché dopo un po’ si risparmia soldi sulla spesa

‘impareremo insieme le principali tecniche naturali per equilibrare e far crescere il nostro
orto, o il nostro balcone con leggerezza consapevolezza e amore per un mondo pulito “

Sono invitati coloro i quali vogliono:

¢ Semplicemente saperne di piu

e Hanno voglia di diventare orticoltori

¢ Hanno terreni abbandonati o sottoutilizzati e
cercano chi ha voglia di lavorarli in condivisione dei prodotti

Chi non ha tempo di venire il giorno della riunione
nonostante sia interessato al progetto pu6 chiamare:

Tiziana : 3287908116

Carmen: 3482565739 Llsmed ML
: . THUNTARIASS
Luciano: 3382118453 TRIEIVSLRL SN

Urbi et Horti progetto finanziato da CSV FVG I
In collaborazione con il COMUNE DI TRIESTE



